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HANDOUT 1

WAS SIND DIE ZIELE DES
KINDERFUSSBALLS?

Die Ziele des Kinderfufballs liegen auf der Hand: Einer-
seits wollen wir den Kindern den Spaf am Spiel vermit-
teln und sie moglichst lange fir ,unsere“ Sportart Fuf3-
ball begeistern. Andererseits wollen wir die Begabungen
und Talente der Spieler moglichst gut férdern.

Fahigkeiten die wir — in welchem Alter auch immer -

im FuBballsport unbedingt brauchen:

> Schnelle Auffassungsgabe

> Spielsituationen vorausahnen, erkennen und analy-
sieren kdnnen

> Schnelle und richtige Entscheidungen treffen

> Technische Fahigkeiten zur Umsetzung von Aktionen

> Soziale Kompetenzen wie Mut, Entschlossenheit und
Selbstbewusstsein

KINDERTRAINER*INNEN-ZERTIFIKAT -

Warum bleiben Kinder beim Sport ,,am Ball“?
01 Spal und Freude

02 Individuelle Erfolgserlebnisse

03 Erlernen neuer Fahigkeiten

04 Zusammensein mit Freunden

05 Einstellung der Eltern

Indem wir es schaffen, das ,Feuer” zu entfachen und
gleichzeitig ein gutes Kindertraining anzubieten, kdnnen
wir unser Ziel erreichen = Spaf3 am Fufiballspiel vermit-
teln und somit die Basis fur Breiten- und Spitzenfussball
bei den Kleinsten legen.

Folgende Fragen kénnen dir dabei helfen, Fuf3ball als
Life-Time-Sport zu vermitteln :

Warum spiele ich Fuf3ball/habe ich Fuf3ball gespielt?
Was fasziniert mich am Fuf3ball?

Wann macht mir Fuf3ball am meisten Spaf3?

Was ist meine Aufgabe/Rolle als Trainer/in?

Welche Ziele verfolge ich?

Wie erreiche ich die Kinder am besten?
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